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คำนำ 

 

    โครงการพัฒนาชุมชนต2นแบบด2านการจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจร บ2านบุ หมู@ที่ 1 ตำบล

ตลาด อำเภอเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา จัดทำขึ้นเพื่อเปLนพื้นที่นำร@องและเปLนชุมชนต2นแบบด2านการ

จัดการขยะแบบครบวงจร (Community zero waste) และเพิ่มโอกาสให2นักศึกษาได2บริการวิชาการให2ความรู2แก@

ประชาชนได2ตระหนักถึงการมีส@วนร@วมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล2อมมากขึ้นและพัฒนา

กิจกรรมการจัดการขยะให2ยั่งยืนต@อไป โดยได2ดำเนินโครงการอย@างเปLนระบบในรูปแบบคณะกรรมการดำเนินการ

ด2วยการมีส@วนรวมจากชุมชนส@งผลให2ปริมาณขยะมูลฝอยในพื้นที่เปfาหมายลดลง และเกิดครัวเรือนต2นแบบด2าน

จัดการขยะมูลฝอย บ2านบุ หมู@ 1 ตำบลตลาด ตามหลัก 3r 5ดี 4ประเภท จำนวน 38 ครัวเรือน 

 ขอขอบคุณมหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมาและหน@วยงานที่เกี่ยวข2องที่ได2สนับสนุนงบประมาณทำให2การ

ดำเนินโครงการบรรลุตามวัตถุประสงคlและเปfาหมายครบถ2วนทุกประการ  ส@งผลให2เกิดชุมชนต2นแบบด2านการ

จัดการขยะมูลฝอยแบบวงจรสามารถเปLนแหล@งเรียนรู2แนวปฏิบัติท่ีดีและขยายผลไปยังชุมชนอ่ืนต@อไป 

 

 

  

    

 ผู2รับผิดชอบโครงการ 

      ผู2ช@วยศาสตราจารยl ดร.ทิวากรณl ราชูธร 

                สิงหาคม 2566 
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บทที่ 1 

บทนำ 

1.1 ชื่อโครงการ 

 โครงการพัฒนาชุมชนต2นแบบด2านการจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจร บ2านบุ หมู@ท่ี 1 ตำบลตลาด 

อำเภอเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา 

1.2 งบประมาณ 

 300,000 บาท 

1.3 หนOวยงานที่รับผิดชอบ  คณะสาธารณสุขศาสตรl 

    ผู#รับผิดชอบ  ..ผู2ช@วยศาสตราจารยl ดร.ทิวากรณl ราชูธร.............. 

    เบอรBโทรศัพทB  .. 0933260840............................................. 

    อีเมลB  thiwakorn.r@nrru.ac.th.......................................................................... 

1.4 โปรดระบุความเชื่อมโยงกับแผนในระดับตOางๆ 

1.4.1 ยุทธศาสตร.ใหม2มหาวิทยาลัยราชภัฏเพ่ือการพัฒนาทBองถ่ินตามพระราโชบายระยะ 20 ปK (พ.ศ. 2560-2579) 

ยุทธศาสตร.ท่ี 1 การพัฒนาทBองถ่ิน 

1.4.2 เปTาหมายการดำเนินงานโครงการร2วมกันของมหาวิทยาลัยราชภัฏ ท้ัง 38 แห2ง 

  2. โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีตBนแบบ (Social Lab) 

1.4.3 โครงการบริบทตามยุทธศาสตร.มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา (พ.ศ. 2566-2570) 

  ยุทธศาสตร.ท่ี 4 การส2งเสริมยกระดับเศรษฐกิจ สังคม ศิลปวัฒนธรรม และส่ิงแวดลBอมของทBองถ่ิน เพ่ือ

สรBางความเขBมแข็งใหBกับชุมชน 

1.4.4 ยุทธศาสตร.ชาติ 

  ยุทธศาสตร.ท่ี 5 ดBานการสรBางความเติบโตบนคุณภาพชีวิตท่ีเปjนมิตรกับส่ิงแวดลBอม 

1.4.5 แผนแม2บทภายใตBยุทธศาสตร.ชาติ 

  การเสริมสรBางใหBคนไทยมีสุขภาวะท่ีดี 

1.4.6 แผนปฏิรูปประเทศ 

  ดBานสาธารณสุข 

1.4.7 กรอบแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห2งชาติฉบับท่ี 13 

  4.ศูนย.กลางทางการแพทย.และสุขภาพมูลค2าสูง 
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1.5 หลักการและเหตุผล (ปvญหา/ความต2องการของพ้ืนท่ี) 

โครงการหรือกิจกรรมที่เกี่ยวข2องกับการยกระดับคุณภาพชีวิตของคนในชุมชน หมายถึง การทำให2คนใน

ชุมชนมีความรู2สึกของการอยู@อย@างพอใจ มีความสุขความพอใจต@อองคlประกอบต@าง ๆ ของชีวิตที่มีส@วนสำคัญต@อ

บุคคลนั้น ๆ โดยได2ชี้ให2เห็นว@ามีปvจจัยหลายประการที่มีความสัมพันธlกับคุณภาพชีวิต อันได2แก@ อาหาร สุขภาพ

อนามัย โภชนา การศึกษา สิ่งแวดล2อมและทรัพยากร ที่อยู@อาศัย และรายได2 องคlการอนามัยโลก (World Health 

Organization หรือ WHO) ให2นิยาม "สุขภาพ" หมายถึง สถานะของความสมบูรณlทางร@างกาย จิตใจ  และคุณภาพ

ความเปLนอยู@ ทางสังคม ไม@ใช@เพียงความไม@เปLนโรคหรือร@างกายอ@อนแอเท@านั้น นับเปLนจุดเริ่มต2นที่สำคัญของ

กระบวนทัศนlใหม@ด2านสุขภาพแบบองคlรวม แนวคิดดังกล@าวได2รับการยอมรับอย@างกว2างขวางในระดับสากลและ

ประเทศไทย ในป� พ.ศ. 2543 มีการรวมพลังจากหลากหลายภาคส@วนเพื่อขับเคลื่อนการปฏิรูประบบสุขภาพจน

นำไปสู@การประกาศใช2พระราชบัญญัติแห@งชาติ 2550 ซึ่งนิยามคำว@า สุขภาพ หมายถึง ภาวะของมนุษยlที่สมบูรณl

ทั้งทาง ร@างกาย จิตใจ สังคมและปvญญาเชื่อมโยงกันเปLนองคlรวมอย@างสมดุล ส@งผลทำให2ภาคประชาชนมีช@องทาง

การเข2ามามีส@วนร@วมในการสร2างเสริมสุขภาวะของตนเอง ชุมชน และสังคมมากย่ิงข้ึน 

คณะสาธารณสุขศาสตรl มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา มีบทบาทหน2าที ่เพื ่อการพัฒนาท2องถ่ิน

โดยเฉพาะประเด็นด2านสุขภาพ ซึงการพัฒนาสุขภาพชุมชนเปLนหนึ่งในกิจกรรมหลักของการยกระดับคุณภาพชีวิต 

ดังนั้นจึงได2จัดโครงการยกระดับคุณภาพชีวิตและเสริมสร2างความรักสามัคคีด2วยการพัฒนาชุมชนต2นแบบด2านการ

จัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจร ตำบลตลาด ด2วยการพัฒนาคุณภาพสิ่งแวดล2อมโดยเฉพาะด2านการจัดการขยะ

มูลฝอยซึ่งเปLนการยกระดับทั้งด2านสุขภาพและสิ่งแวดล2อม โดยในปvจจุบันพบว@าจังหวัดนครราชสีมาเปLนพื้นที่วิกฤต

เน่ืองจากมีปริมาณขยะสูงข้ึนต@อเน่ืองข้ึนทุกป� ดังน้ันเพ่ือเปLนพ้ืนท่ีนำร@องและเปLนชุมชนต2นแบบด2านการจัดการขยะ

แบบครบวงจร (Community zero waste) และเพิ่มโอกาสให2นักศึกษาได2บริการวิชาการให2ความรู2แก@ประชาชน

ได2ตระหนักถึงการมีส@วนร@วมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล2อมมากขึ้นและพัฒนากิจกรรมการ

จัดการขยะให2ย่ังยืนต@อไป 

 

1.6 วัตถุประสงค1ของโครงการ 

1) เพ่ือพัฒนาเตาเผาขยะท่ัวไปอย@างง@ายเหมาะสมกับสภาพของชุมชน 

2) เพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑlจากขยะรีไซเคิลเปLนส่ิงของสามารถใช2งานได2จริงและต@อยอดในเชิงพาณิชยlได2 

3) เพ่ือพัฒนาบ@อหมักก�าชชีวภาพจากขยะอินทรียlเพ่ือใช2เปLนเช้ือเพลิง 

4) เพ่ือกระตุ2นรณรงคlเสริมสร2างจิตสำนึกและความรู2ความเข2าใจถึงแนวทางในการลดปริมาณขยะ การ

แยกขยะและการนำขยะไปใช2ประโยชนlก@อนนำไปกำจัดให2กับชุมชน 

5) เพ่ือสร2างรายได2เพ่ิมให2กับชุมชนจากการขายขยะรีไซเคิลเกิดระบบการทำงานเปLนกลุ@มและเสริมสร2าง

ความรักสามัคคีของประชาชนในชุมชน 
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1.7 เป]าหมายของตัวชี้วัดความสำเร็จ   

 เชิงปริมาณ  ( ให#ระบุเปJนข#อๆ) 

  1. ปริมาณขยะมูลฝอยท่ีเก็บขนโดยองคlกรปกครองส@วนท2องถ่ินในพ้ืนท่ีเปfาหมายลดลง 3%   

  2. ได2ผลิตภัณฑlจากขยะรีไซเคิลท่ีสามารถใช2งานได2จริงและต@อยอดได2 2 ช้ินงาน 

  3. ได2เตาเผาขยะไร2ควันอย@างง@ายสำหรับชุมชน 1 เตา 

4. ได2บ@อหมักก�าชชีวภาพจากขยะอินทรียlเพ่ือใช2เปLนเช้ือเพลิง 1 บ@อ 
 

 เชิงคุณภาพ  ( ให#ระบุเปJนข#อๆ) 

  1. เกิดครัวเรือนต2นแบบด2านการจัดการขยะมูลฝอย 

  2. ประชาชนเกิดจิตสำนึก และปรับเปล่ียนพฤติกรรมของคนในชุมชนให2เห็นคุณค@าของขยะ และ

นำมาใช2ประโยชนlได2ใหม@ 

  3. สภาพแวดล2อมของชุมชนสะอาดข้ึน เหมาะกับการดำรงชีวิตท่ีมีคุณภาพ ปราศจากมลพิษทาง

อากาศและกล่ิน และแก2ปvญหาแหล@งสะสมของเช้ือโรคต@าง ๆ ได2 

  4. ชุมชน และ เทศบาลตำบลตลาด ลดงบประมาณในการกำจัด และค@าขนย2ายขยะมูลฝอยไป     

ฝvงกลบได2 

 

1.8 กลุOมเป]าหมายทีไ่ด&รับประโยชน1 (ระบุจำนวน) 

1) คณะสาธารณสุขศาสตรl จำนวน 4 หน@วยงาน คือ 

     สาขาวิชาอนามัยส่ิงแวดล2อม  

     สาขาวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 

     สาขาวิชาสาธารณสุขชุมชน 

2) คณะเทคโนโลยีและอุตสาหกรรม จำนวน 3 สาขาวิชา คือ 

             สาขาวิชาอุตสาหกรรมศิลป� 

     สาขาวิชาสถาปvตยกรรม 

     สาขาวิชาวิศวกรรมการก@อสร2าง 
3) คณะวิทยาศาสตรl จำนวน 1 สาขาวิชา คือ 

     สาขาวิชาฟ�สิกสl 
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         หนNวยงานรNวมดำเนินการ  (ภายนอก)  

           1) เทศบาลตำบลตลาด 

           2) โรงพยาบาลส@งเสริมสุขภาพตำบลตลาด 

           3) โรงเรียน วัด ผู2นำชุมชน และ อสม. ในพ้ืนท่ีเปfาหมาย 

 

 

 

 

 

 

1.9 พื้นที่ดำเนินการ (ระบุโดยละเอียดว@าอำเภอไหน ตำบลไหน หมู@บ2านไหนบ2าง) 

บ2านบุ หมู@ท่ี 1 ตำบลตลาด อำเภอเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา 

 

  

นักเรียน 30 

นักศึกษา 90 

ประชาชน 150 

ผู2สูงอายุ 50 

ครู 13 
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บทที่ 2 

รายละเอียดการดำเนินงาน 

 

2.1 กิจกรรมที่ดำเนินการ  

 กิจกรรมภายใต2โครงการการมีท้ังส้ิน 4 กิจกรรม  รายละเอียด ดังน้ี 
    

        1) กิจกรรม อบรมเชิงปฏิบัติการจัดการขยะแบบครบวงจร ด#วยหลัก 3Rs 5ดี 4ประเภท/การ

ทำบNอหมักกXาซชีวภาพ/น้ำหมักชีวภาพจากขยะอินทรียB โดยมีผู2เข2าร@วมจำนวน 120 คน ณ ศาลาประชาคม จัด

กิจกรรมในวันท่ี 8 กุมภาพันธl 2566 โดยมีหัวข2อในการอบรมเชิงปฏิบัติการจัดการขยะแบบครบวงจร ได2แก@ 

บรรยาย เร่ือง สถานการณlขยะและปvญหาการจัดการขยะของประเทศไทย โดย ผศ.ดร.ทิวากรณl  ราชูธร 

บรรยาย เร่ือง ขยะกับปvญหาสุขภาพ โดย อาจารยl ดร.พัชรี  ศรีกุตา 

บรรยาย เร่ือง เทคโนโลยีในการจัดการขยะมูลฝอย และการทำบ@อหมักก�าซชีวภาพ / น้ำหมักชีวภาพจาก

ขยะอินทรียl โดย อาจารยlนรา  ระวาดชัย 

บรรยาย เร่ือง เตาเผาขยะอย@างง@ายสำหรับชุมชน โดย ผศ.พงษlศักด์ิ จิตตบุตร 

บรรยาย เร่ือง การพัฒนาผลิตภัณฑlจากขยะรีไซเคิล โดย  อาจารยl ดร.สุโอปอ หิรัญจิรชีพ 

แบ@งกลุ@มฝ�กปฏิบัติแบบมีส@วนร@วม หัวข2อ“การจัดการขยะ ๑๐๐ นาที” 
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2) กิจกรรม อบรมเชิงปฏิบัติการการพัฒนาผลิตภัณฑBจากขยะรีไซเคิล จัดกิจกรรมในวันที่ 24 กุมภาพันธl 2566 

โดยมีผู2เข2าร@วมจำนวน 70 คน ณ ศาลาประชาคม บ2านบุ หมู@ 1 โดยมีหัวข2อในการอบรมเชิงปฏิบัติการจัดการขยะ

แบบครบวงจร ได2แก@  

บรรยาย เร่ือง การสร2างนวัตกรรมจากเศษวัสดุ โดย ดร.สุโอปอ หิรัญจิรชีพ 

บรรยาย เร่ือง แลกเปล่ียนประสบการณlการสร2างนวัตกรรมจากขยะรีไซเคิล 

 โดย ผู2ช@วยศาสตราจารยl ดร.ทิวากรณl ราชูธร 

แบ@งกลุ@มฝ�กปฏิบัติแบบมีส@วนร@วม หัวข2อ “การพัฒนาผลิตภัณฑlจากขยะรีไซเคิล” 

 

 



10 
 

 

 

 

 

     3) กิจกรรม อบรมเชิงปฏิบัติการการติดตั้งเตาเผาขยะอยNางงNายสำหรับชุมชน จัดกิจกรรมในวันท่ี 

9-10 มีนาคม 2566 

บรรยาย เร่ือง หลักการเผาขยะอย@างง@าย โดย ผู2ช@วยศาสตราจารยl ว@าท่ีร2อยตรีพงษlศักด์ิ  จิตตบุตร  

บรรยาย เร่ือง การติดต้ังเตาเผาขยะอย@างง@ายสำหรับชุมชน   

โดย ผู2ช@วยศาสตราจารยl ว@าท่ีร2อยตรีพงษlศักด์ิ  จิตตบุตร 

บรรยาย เร่ือง ผลกระทบจากการเผาขยะมูลฝอยต@อสุขภาพ  

โดย ผู2ช@วยศาสตราจารยl ดร.ทิวากรณl  ราชูธร 

บรรยาย เร่ือง หลักการควบคุมมลพิษทางอากาศจากการเผาขยะและฝุ�นละอองขนาดเล็ก (PM 

2.5) โดย ผู2ช@วยศาสตราจารยl ดร.ทิวากรณl  ราชูธร 

แบ@งกลุ@มฝ�กปฏิบัติแบบมีส@วนร@วม หัวข2อ การคัดแยกขยะมูลฝอยสำหรับเผาในเตาเผาขยะอย@างง@าย 
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4) กิจกรรมประกวดครัวเรือนต&นแบบด&านจัดการขยะมูลฝอย  

สำหรับกิจกรรมกิจกรรมประกวดครัวเรือนต2นแบบด2านจัดการขยะมูลฝอย บ2านบุ หมู@ 1 ตำบลตลาด ซ่ึง

เปLนพ้ืนท่ีเปfาหมายของโครงการ ฯ การประกวดครัวเรือนต2นแบบน้ีมีวัตถุประสงคlหลักคือ เพ่ือเปLนการสร2างการมี

ส@วนร@วมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนและเกิดครัวเรือนต2นแบบด2านการจัดการขยะมูลฝอยด2วยหลัก 3r 5ดี 

4ประเภท อย@างน2อย 10 ครัวเรือน โดยมีรายละเอียดการจัดกิจกรรม ดังน้ี 

 1) แจ2งรายละเอียดกิจกรรมแก@กลุ@มเปfาหมาย ได2แก@ ผู2นำชุมชน อสม. และประชาชนท่ัวไป เดือน

กุมภาพันธl 2566 

 2) ประกาศรับสมัครครัวเรือนท่ีสนใจเข2าร@วมกิจกรรม เดือนมีนาคม 2566 ซ่ึงมีครัวเรือนสนใจสมัครเข2า

ร@วมประกวด จำนวน 40 ครัวเรือน 

 3) คณะกรรมการตรวจประเมินครัวเรือน ลงพ้ืนท่ีให2คำแนะนำครัวเรือนทุกครัวเรือน เพ่ือเตรียมความ

พร2อมก@อนการประกวดจริง วันท่ี 15 พ.ค. 2566  

 4) คณะกรรมการตรวจประเมินครัวเรือน ประกอบด2วย ผู2แทนจากคณะสาธารณสุขศาสตรl มหาวิทยาลัย

ราชภัฏนครราชสีมา โรงพยาบาลส@งเสริมสุขภาพตำบลตลาด และผู2แทนจากสำนักงานเทศบาลตำบลตลาด ลงพ้ืนท่ี

ประเมินครัวเรือนทุกครัวเรือน จำนวน 38 ครัวเรือน ท่ี 22 พ.ค. 2566  

 5) พิธีมอบรางวัลและใบประเกียรติคุณ แก@ครัวเรือนท่ีได2รับรางวัลครัวเรือนต2นแบบด2านการจัดการขยะมูล

ฝอย วันท่ี 30 พ.ค. 2566 ณ ศาลาประชาคม บ2านบุ  
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2.2 ผลผลิตจากการดำเนินโครงการ (Output) 

ตัวช้ีวัด ค@าเปfาหมาย ผลการดำเนินงาน 

1. ปริมาณขยะมูลฝอยท่ีเก็บขนโดยองคlกรปกครองส@วนท2องถ่ินใน

พ้ืนท่ีเปfาหมายลดลง /วัน 

3 % 

(30 กก./วัน) 

9 % 

(90 กก./วัน) 

2. ได2ผลิตภัณฑlจากขยะรีไซเคิลท่ีสามารถใช2งานได2จริงและต@อ

ยอดได2  

2 ช้ินงาน 3 ช้ินงาน 

3. ได2เตาเผาขยะท่ัวไปอย@างง@ายสำหรับชุมชน  1 1 

4. ได2บ@อหมักก�าชชีวภาพจากขยะอินทรียlเพ่ือใช2เปLนเช้ือเพลิง 1 1 

5. ประชากรในพ้ืนท่ีเปfาหมายผ@านการฝ�กอบรม เร่ือง การจัดการ

ขยะมูลฝอยอย@างครบวงจรทุกคน และมีองคlความรู2ท่ีถูกต2องใน

ระดับดี 

ระดับดี ระดับดี 

6. ได2ต2นแบบการจัดการขยูลฝอย ท่ีเหมาะสมใช2ได2กับชุมชนและ

เปLนการพัฒนาคุณภาพชีวิตของชุมชน 

1 ชุมชน 1 ชุมชน 

 

 

2.3 ผลลัพธ1จากการดำเนินโครงการ (Outcome) 
          

 ตัวช้ีวัด ค@าเปfาหมาย ผลการดำเนินงาน 

1. ชุมชนและเทศบาลตำบลตลาด ลดงบประมาณในการกำจัด 

และค@าขนย2ายขยะมูลฝอยไปฝvงกลบได2/เดือน 

300 600 

2. สภาพแวดล2อมของชุมชนสะอาดข้ึน เหมาะกับกับการ

ดำรงชีวิตท่ีมีคุณภาพ ปราศจากมลพิษทางอากาศและกล่ินและ

แก2ปvญหาแหล@งสะสมของเช้ือโรคต@าง ๆ ได2  

1 ชุมชน 1 ชุมชน 

3. ได2เตาเผาขยะท่ัวไปอย@างง@ายสำหรับชุมชน ลดมลพิษด2าน

อากาศ 

1 ชุมชน 1 ชุมชน 

4. สร&างรายได&ให&กับชุมชนจากการขายขยะรีไซเคิล 30 ครัวเรือน 38 เรือน 

(50 บ/ด/ครัวเรือน) 
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2.4  ผลลัพธ1ตามตัวชี้วัดกรอบการดำเนินงาน TOR 

 

ตัวช้ีวัด ค@าเปfาหมาย ผลการดำเนินงาน 

1. ปริมาณขยะมูลฝอยท่ีเก็บขนโดยองคlกรปกครองส@วนท2องถ่ินใน

พ้ืนท่ีเปfาหมายลดลง /วัน 

3 % 

(30 กก./วัน) 

9 % 

(90 กก./วัน) 

2. ได2ผลิตภัณฑlจากขยะรีไซเคิลท่ีสามารถใช2งานได2จริงและต@อ

ยอดได2  

2 ช้ินงาน 3 ช้ินงาน 

3. ได2เตาเผาขยะท่ัวไปอย@างง@ายสำหรับชุมชน  1 1 

4. ได2บ@อหมักก�าชชีวภาพจากขยะอินทรียlเพ่ือใช2เปLนเช้ือเพลิง 1 1 

5. ประชากรในพ้ืนท่ีเปfาหมายผ@านการฝ�กอบรม เร่ือง การจัดการ

ขยะมูลฝอยอย@างครบวงจรทุกคน และมีองคlความรู2ท่ีถูกต2องใน

ระดับดี 

ระดับดี ระดับดี 

6. ได2ต2นแบบการจัดการขยูลฝอย ท่ีเหมาะสมใช2ได2กับชุมชนและ

เปLนการพัฒนาคุณภาพชีวิตของชุมชน 

1 ชุมชน 1 ชุมชน 

 

    

2.5 หนOวยงาน/เครือขOายที่รOวมดำเนินโครงการ (ระบุรายชื่อหนOวยงาน) 

1) สำนักงานเทศบาลตำบลตลาด 

2) โรงพยาบาลส@งเสริมสุขภาพตำบลตลาด 

3) โรงเรียน ผู2นำชุมชน และ อสม. ในพ้ืนท่ีเปfาหมาย 

4) บุคลากร นักศึกษาคณะสาธารณสุขศาสตรl 

5) บุคลากร นักศึกษาสาขาวิชาสถาปvตยกรรม คณะเทคโนโลยีและอุตสาหกรรม 

6) บุคลากร นักศึกษาสาขาวิชาฟ�สิกสl คณะวิทยาศาสตรlและเทคโนโลยี 
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2.6 จำนวนองค1ความรู&/ ชุดความรู&ที่นำไปใช&ในการพัฒนาท&องถิ่น (ระบุวOาเรื่องอะไรบ&าง) 

    ชุดความรู2เร่ืองการจัดการขยะแบบครบวงจร ด2วยหลัก 3Rs 5ดี 4ประเภท 

 ชุดความรู2เร่ืองการทำบ@อหมักก�าซชีวภาพ/น้ำหมักชีวภาพจากขยะอินทรียl 

ชุดความรู2เร่ืองการพัฒนาผลิตภัณฑlจากขยะรีไซเคิล 

ชุดความรู2เร่ืองเตาเผาขยะอย@างง@ายสำหรับชุมชน 

ชุดความรู2เร่ือง ฝุ�นละอองขนาดเล็กจากการเผาขยะ 

 

 

2.7 จำนวนรายวิชาที่มีการบูรณาการพันธกิจสัมพันธ1เพื่อพัฒนาท&องถิ่น (ระบุวOาได&มีการบูรณา

การกับการเรียน การสอนกี่รายวิชา) 

     รายวิชาอนามัยส่ิงแวดล2อมเบ้ืองต2น 

 รายวิชาการจัดการขยะมูลฝอยและส่ิงปฏิกูล 

 รายวิชาการควบคุมมลพิษทางอากาศ เสียงและความส่ันสะเทือน 

 รายวิชาการจัดการน้ำเพ่ือการอุปโภคบริโภค 
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บทที่ 3 

สรุปผลการดำเนินงาน 

 

3.1 สรุปผล 

เชิงปริมาณ  ( ให#ระบุเปJนข#อๆ) 

  1. ปริมาณขยะมูลฝอยท่ีเก็บขนโดยองคlกรปกครองส@วนท2องถ่ินในพ้ืนท่ีเปfาหมายลดลง 9 %   

  2. ได2ผลิตภัณฑlจากขยะรีไซเคิลท่ีสามารถใช2งานได2จริงและต@อยอดได2 3 ช้ินงาน 

  3. ได2เตาเผาขยะไร2ควันอย@างง@ายสำหรับชุมชน 1 เตา 

  4. ได2บ@อหมักก�าชชีวภาพจากขยะอินทรียlเพ่ือใช2เปLนเช้ือเพลิง 
 

 เชิงคุณภาพ  ( ให#ระบุเปJนข#อๆ) 

  1. เกิดครัวเรือนต2นแบบด2านการจัดการขยะมูลฝอย 

  2. ประชาชนเกิดจิตสำนึก และปรับเปล่ียนพฤติกรรมของคนในชุมชนให2เห็นคุณค@าของขยะ และ

นำมาใช2ประโยชนlได2ใหม@ 

  3. สภาพแวดล2อมของชุมชนสะอาดข้ึน เหมาะกับการดำรงชีวิตท่ีมีคุณภาพ ปราศจากมลพิษทาง

อากาศและกล่ิน และแก2ปvญหาแหล@งสะสมของเช้ือโรคต@าง ๆ ได2 

  4. ชุมชน และ เทศบาลตำบลตลาด ลดงบประมาณในการกำจัด และค@าขนย2ายขยะมูลฝอยไป     

ฝvงกลบได2 

  5. กติกาชุมชน เร่ือง การจัดการขยะมูลฝอย 
 

      สรุปในภาพรวมของการดำเนินโครงการ (ผลลัพธBจากการดำเนินโครงการ)     

ตัวช้ีวัด ค@าเปfาหมาย ผลการดำเนินงาน 

1. ปริมาณขยะมูลฝอยท่ีเก็บขนโดยองคlกรปกครองส@วนท2องถ่ินใน

พ้ืนท่ีเปfาหมายลดลง /วัน 

3 % 

(30 กก./วัน) 

9 % 

(90 กก./วัน) 

2. ได2ผลิตภัณฑlจากขยะรีไซเคิลท่ีสามารถใช2งานได2จริงและต@อ

ยอดได2  

2 ช้ินงาน 3 ช้ินงาน 

3. ได2เตาเผาขยะท่ัวไปอย@างง@ายสำหรับชุมชน  1 1 

4. ประชากรในพ้ืนท่ีเปfาหมายผ@านการฝ�กอบรม เร่ือง การจัดการ

ขยะมูลฝอยอย@างครบวงจรทุกคน และมีองคlความรู2ท่ีถูกต2องใน

ระดับดี 

ระดับดี ระดับดี 
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5. ได2ต2นแบบการจัดการขยูลฝอย ท่ีเหมาะสมใช2ได2กับชุมชนและ

เปLนการพัฒนาคุณภาพชีวิตของชุมชน 

1 ชุมชน 1 ชุมชน 

6. ได2บ@อหมักก�าชชีวภาพจากขยะอินทรียlเพ่ือใช2เปLนเช้ือเพลิง 1 1 

7. กติกาชุมชน เร่ือง การจัดการขยะมูลฝอย บ2านบุ หมู@ 1   

 

 

3.2 องค1ความรู& นวัตกรรมที่เกิดจากการดำเนินโครงการ 

 1. ได2ผลิตภัณฑlจากเศษวัสดุก@อสร2าง (ขยะรีไซเคิล) ท่ีสามารถใช2งานได2จริงและต@อยอดได2  

 2. ได2นวัตกรรมเตาเผาขยะอย@างง@ายสำหรับชุมชน ลดควันจากการเผาไหม2และลดมลพิษทางอากาศ 

   3. ได2บ@อหมักก�าชชีวภาพจากขยะอินทรียlเพ่ือใช2เปLนเช้ือเพลิง 

 

3.3 ปqญหาอุปสรรค 

 1. สถานท่ีในการจัดกิจกรรมอบรมในชุมชน มีเสียงรบกวนในระหว@างจัดกิจกรรม 

 2. งบประมาณไม@เพียงพอ เน่ืองจากต2องรวมกับหลายโครงการฯ ทำให2ต2องปรับกิจกรรมต@าง ๆ ตาม

งบประมาณท่ีได2รับการจัดสรร 

 3. ประชาชนในพ้ืนท่ีเสนอให2มีการจัดกิจกรรมอย@างต@อเน่ือง และขยายผลไปยังหมู@ 2,3  

 

3.4 ข&อเสนอแนะ 

 1. มหาวิทยาลัยควรสนับสนุนงบประมาณให2มากข้ึน เพ่ือให2เกิดความต@อเน่ืองและเปLนชุมชนต2นแบบอย@างแท2จริง  

 2. ควรขยายผลการจัดกิจกรรมอย@างต@อเน่ือง ตามความต2องการของประชาชนและ เทศบาลตำบลตลาด 

ในป�ต@อไป  



19 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ภาคผนวก 
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ภาพกิจกรรม 

 

1) กิจกรรม อบรมเชิงปฏิบัติการจัดการขยะแบบครบวงจร ด#วยหลัก 3Rs 5ดี 4ประเภท/การทำบNอ

หมักกXาซชีวภาพ/น้ำหมักชีวภาพจากขยะอินทรียB โดยมีผู2เข2าร@วมจำนวน 120 คน ณ ศาลาประชาคม              

จัดกิจกรรมในวันท่ี 8 กุมภาพันธl 2566 
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2) กิจกรรม อบรมเชิงปฏิบัติการการพัฒนาผลิตภัณฑBจากขยะรีไซเคิล จัดกิจกรรมในวันท่ี 24 กุมภาพันธl 2566 

โดยมีผู2เข2าร@วมจำนวน 70 คน ณ ศาลาประชาคม บ2านบุ หมู@ 1 

 

 

 

  

 



22 
 

    

3) กิจกรรม อบรมเชิงปฏิบัติการการติดต้ังเตาเผาขยะอยNางงNายสำหรับชุมชน  

จัดกิจกรรมในวันท่ี 9-10 มีนาคม 2566 
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4) กิจกรรมประกวดครัวเรือนต&นแบบด&านจัดการขยะมูลฝอย /พิธีมอบเกียรติบัตร 

และเงินรางวัล วันที่ 30 พ.ค. 2566 ณ ศาลาประชาคม บ&านบ ุ

สำหรับกิจกรรมกิจกรรมประกวดครัวเรือนต2นแบบด2านจัดการขยะมูลฝอย บ2านบุ หมู@ 1 ตำบลตลาด ซ่ึง

เปLนพ้ืนท่ีเปfาหมายของโครงการ ฯ การประกวดครัวเรือนต2นแบบน้ีมีวัตถุประสงคlหลักคือ เพ่ือเปLนการสร2างการมี

ส@วนร@วมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนและเกิดครัวเรือนต2นแบบด2านการจัดการขยะมูลฝอยด2วยหลัก 3r 5ดี 

4ประเภท อย@างน2อย 10 ครัวเรือน โดยมีรายละเอียดการจัดกิจกรรม ดังน้ี 

 1) แจ2งรายละเอียดกิจกรรมแก@กลุ@มเปfาหมาย ได2แก@ ผู2นำชุมชน อสม. และประชาชนท่ัวไป เดือน

กุมภาพันธl 2566 

 2) ประกาศรับสมัครครัวเรือนท่ีสนใจเข2าร@วมกิจกรรม เดือนมีนาคม 2566 ซ่ึงมีครัวเรือนสนใจสมัครเข2า

ร@วมประกวด จำนวน 40 ครัวเรือน 

 3) คณะกรรมการตรวจประเมินครัวเรือน ลงพ้ืนท่ีให2คำแนะนำครัวเรือนทุกครัวเรือน เพ่ือเตรียมความ

พร2อมก@อนการประกวดจริง วันท่ี 15 พ.ค. 2566  

 4) คณะกรรมการตรวจประเมินครัวเรือน ประกอบด2วย ผู2แทนจากคณะสาธารณสุขศาสตรl มหาวิทยาลัย

ราชภัฏนครราชสีมา โรงพยาบาลส@งเสริมสุขภาพตำบลตลาด และผู2แทนจากสำนักงานเทศบาลตำบลตลาด ลงพ้ืนท่ี

ประเมินครัวเรือนทุกครัวเรือน จำนวน 38 ครัวเรือน ท่ี 22 พ.ค. 2566  

 5) พิธีมอบรางวัลและใบประเกียรติคุณ แก@ครัวเรือนท่ีได2รับรางวัลครัวเรือนต2นแบบด2านการจัดการขยะมูล

ฝอย วันท่ี 30 พ.ค. 2566 ณ ศาลาประชาคม บ2านบุ  
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กติกาชุมชน เรื่อง การจัดการขยะมูลฝอย บ&านบ ุหมูO 1 
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- ๑ - 

 

 
คำสั่งมหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 

ท่ี  ๔๒๔ /๒๕๖๖ 
เรื่อง    แตงตั้งคณะกรรมการโครงการพัฒนาชุมชนตนแบบดานการจดัขยะมูลฝอยแบบครบวงจร  

บานบุ หมูท่ี ๑ ตำบลตลาด อำเภอเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา 
--------------------------------------------------------------------------- 

  ดวยคณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา ไดรับการจัดสรรงบประมาณ
รายการงบยุทธศาสตรมหาวิทยาลัยราชภัฏเพื ่อการพัฒนาทองถิ ่น ประจำปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖๖ 
(ยุทธศาสตรที่ ๔) กลุมโครงการยกระดับและพัฒนาคุณภาพชีวิตใหกับคนในชุมชน และโครงการพัฒนาพื้นท่ี
ตนแบบ (Social Lab) ใหดำเนินโครงการพัฒนาชุมชนตนแบบดานการจัดขยะมูลฝอยแบบครบวงจร บานบุ 
หมูท่ี ๑ ตำบลตลาด อำเภอเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา ท้ังนี้ เพ่ือใหการดำเนินงานเปนไปดวยความ
เรียบรอย บรรลุตามวัตถุประสงค และเกิดประโยชนสูงสุดแกมหาวิทยาลัย จึงขอแตงตั้งคณะกรรมการดำเนิน
โครงการฯ ดังตอไปนี้  

 ๑. ท่ีปรึกษาโครงการ 
  ๑. รองศาสตราจารย ดร.ธนิดา ผาติเสนะ  คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร 

๒. รองศาสตราจารย ดร.พุฒิพงศ สัตยวงศทิพย ท่ีปรึกษาคณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร 

  มีหนาท่ี  ใหคำปรึกษา แนะนำ และสนับสนุนการดำเนินงานเพ่ือใหโครงการบรรลุผลสำเร็จ 
ควบคุม และกำกับติดตามการรายงานผลการดำเนินงานใหเปนไปดวยความเรียบรอย 

๒. คณะกรรมการดำเนินงาน 
๑. ผูชวยศาสตราจารย ดร.ทิวากรณ ราชูธร   หัวหนาโครงการ 
๒. อาจารยนรา ระวาดชัย     กรรมการ 
๓. ผูชวยศาสตราจารยพงษศักดิ์ จิตตบุตร   กรรมการ 
๔. อาจารย ดร.สุโอปอ หิรัญจิรชีพ    กรรมการ 
๕. ผูชวยศาสตราจารย ดร.จารุวรรณ ไตรทิพยสมบัติ  กรรมการ 
๖. อาจารย ดร.พัชรี ศรีกุตา    กรรมการ 
๗. อาจารยสิริสุดา ฐานะปตโต    กรรมการ 
๘. อาจารยอนุสรณ เปาสูงเนิน    กรรมการ 
๙. อาจารยนพเกา บัวงาม     กรรมการ 

๑๐. นางปทมาภรณ อำไพกูล    กรรมการ 
๑๑. นางสาวนฤพร พรองครบุรี    กรรมการ 
๑๒. นางสาวศุทธินี รัตนเนนย    กรรมการ 
๑๓. นางสาวปวีณา ภูริศิริวัชรกุล    กรรมการ 
๑๔. นางสาวกษมา คงประเสริฐ    กรรมการ 
๑๕. นักศึกษาหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต   กรรมการ 

สาขาวิชาอนามัยสิ่งแวดลอม 
//๑๖.คณะกรรมการ... 
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