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โครงการพัฒนาสมรรถนะภาษาอังกฤษเพื่อยกระดับคุณภาพนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ สำหรับ
ศตวรรษ ที่ 21 นครราชสีมา จัดทำขึ้นเพื่อให้นักศึกษามีทักษะที่สอดคล้องกับความต้องการของตลาดแรงงาน
และมีศักยภาพในการแข่งขัน โดยได้ดำเนินโครงการอย่างเป็นระบบ  คือ มีการประชุมหารือแนวทางการ
ดำเนินงานโครงการทั้งคณะกรรมการบริหารสถาบันภาษา และรองอธิการบดีฝ่ายกิจการสภามหาวิทยาลัย 
กิจการพิเศษและวิเทศสัมพันธ์ ผู้กำกับดูแลสถาบันภาษา และผ่านการเห็นชอบจากคณะกรรมการบริหาร
มหาวิทยาลัย อีกทั้งยังมีการแต่งตั้งอาจารย์ที่ปรึกษาเป็นคณะกรรมการกำกับติดตามดูแลนักศึกษาให้เข้าอบรม 
เข้าสอบ และเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษต่าง ๆ ของนักศึกษา ส่งผลนักศึกษาได้รับการพัฒนา
อย่างต่อเนื่อง การดำเนินงานโครงการโดยภาพรวมสำเร็จลุล่วงไปด้วยดีเกิดประโยชน์สูงสุดแก่นักศึกษา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 

สถาบันภาษา ขอขอบคุณผู้บริหารมหาวิทยาลัย คณบดีทุกคณะ ประธานหลักสูตร อาจารย์ที่
ปรึกษา คณาจารย์สาขาวิชาภาษาอังกฤษทุกหลักสูตร วิทยากรภายนอก และคณาจารย์จากหลากหลาย
หลักสูตรตลอดจนบุคลากรสายสนับสนุนที่เห็นความสำคัญ และให้ความร่วมมือในการเป็นวิทยากร เป็น
คณะกรรมการตัดสินผลงานของนักศึกษา และช่วยประชาสัมพันธ์และผลักดันให้นักศึกษาเข้าร่วมโครงการและ
กิจกรรมและประสานงานในส่วนต่าง ๆ จนทำให้การดำเนินโครงการบรรลุตามวัตถุประสงค์และเป้าหมาย
ครบถ้วนทุกประการ ส่งผลให้นักศึกษามีผลสอบวัดระดับภาษาอังกฤษเป็นไปตามเกณฑ์ที่น่าพึงพอใจ  

      ( นางสาวปิยะฉัตร เทพหัสดิน ณ อยุธยา ) 
       26 สิงหาคม 2565 
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บทที่ 1 
บทนำ 

 
1.1 ชื่อโครงการ 
      พัฒนาสมรรถนะภาษาอังกฤษเพื่อยกระดับคุณภาพนักศึกษา มหาวทิยาลัยราชภัฏ สำหรับศตวรรษ ที่ 21 
 
1.2 งบประมาณ 
 3,000,000 บาท 
 
1.3 หน่วยงานที่รับผิดชอบ  สถาบันภาษา 
    ผู้รับผิดชอบ   นางสาวปิยะฉตัร   เทพหสัดิน ณ อยุธยา 
    เบอร์โทรศพัท์   081-8764452 
    อีเมลล์   piyachat.d@nrru.ac.th 

1.4 ความเชื่อมโยงกับแผนในระดบัต่างๆ 

1.4.1 ยุทธศาสตร์ใหม่มหาวิทยาลัยราชภัฏเพื่อการพัฒนาท้องถิ่นตามพระราโชบายระยะ 20 ป ี(พ.ศ. 2560-
2579) 

ยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาท้องถิ่น 
1.4.2 เป้าหมายการดำเนินงานโครงการรว่มกัน 9 ด้าน 
  2. โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตด้วยหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงบนฐานความรัก ความสามคัคี 
เข้าใจสิทธิและหน้าที่พลเมือง  
1.4.3 โครงการบริบทตามยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา (พ.ศ. 2562-2565) 
  ยุทธศาสตร์ที่ 3 การเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขันของคนในท้องถิ่นและประเทศ 
1.4.4 ยุทธศาสตร์ชาต ิ
  ยุทธศาสตร์ที่ 3 ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพคน 
1.4.5 แผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาต ิ
  การพัฒนาการเรียนรู ้
1.4.6 แผนปฏิรูปประเทศ 
  ด้านการศกึษา 
1.4.7 กรอบแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 13 
  12.กำลังคนสมรรถนะสูง มุ่งเรียนรู้อย่างต่อเนือ่ง ตอบโจทย์การพัฒนาแห่งอนาคต 
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1.5 หลักการและเหตุผล (ปัญหา/ความต้องการของพื้นที)่ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา ได้กำหนดยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา (พ.ศ. 2562 

- 2565) ภายใต้กรอบของแผนยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมาระยะ 20 ปี (พ.ศ. 2561 - 2580) 
และได้กำหนดวิสัยทัศน์ว่า “เป็นมหาวิทยาลัยชั้นนำของประเทศด้านการศึกษาเพื่อการพัฒนาท้องถิ่น” โดย
กำหนดเป้าหมายผลสัมฤทธิ์ 5 ข้อ คือ 1) มีความเป็นเลิศด้านการจัดการเรียนรู้ บัณฑิตมีคุณภาพเป็นที่ยอมรับ
ของสังคม 2) เป็นมหาวิทยาลัยชั้นนำของประเทศด้านการผลิตและพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษา 3) 
เป็นที่พึ่งของท้องถิ่นที่มีผลงานวิจัยและนวัตกรรมที่ส่งผลกระทบสูง (High Impact) ทางวิชาการ เศรษฐกิจ 
และสังคม ต่อท้องถิ่นและประเทศ 4) เป็นมหาวิทยาลัยในกำกับของรัฐที่มีสมรรถนะสูง มีธรรมาภิบาล และมี
ความเป็นสากล และ 5) มีนวัตกรรมและมูลค่าเพิ่มจากผลการส่งเสริมภูมิปัญญาท้องถิ่น ทรัพยากรธรรมชาติ
และศิลปวัฒนธรรมของโคราชและอีสานใต้ โดยในประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การยกระดับคุณภาพและมาตรฐาน
การจัดการการศึกษา มีเป้าประสงค์ คือ 1) เพื่อพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษาให้เหมาะสมกับยุคสมัย 
สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงภายใต้บริบทการเรียนรู้สมัยใหม่ และ 2) ผลิตบัณฑิตที่ใฝ่การเรียนรู้มีคุณภาพ
ทั้งทางวิชาการและวิชาชีพ มีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามอัตลักษณ์บัณฑิตของมหาวิทยาลัย เป็นที่ยอมรั บ
ของสังคม 
จากวิสัยทัศน์ของมหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมาที่ว่า “เป็นมหาวิทยาลัยชั้นนำของประเทศด้านการศึกาเพื่อ
การพัฒนาท้องถิ่น” ผู้ช่วยศาตราจารย์ ดร. อดิศร เนาวนนท์ อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมาได้
เห็นเล็งเห็นถึงความสำคัญของการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน โดยเฉพาะการพัฒนาทักษะทางด้าน
ภาษาอังกฤษให้แก่นักศึกษา จึงได้กำหนดนโยบายการส่งเสริมการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน 
(Blended Learning) ระหว่างการสอนในชั้นเรียนและการสอนผ่านออนไลน์ และ Mobile App รวมทั้งการ
จัดการเรียนการสอนแบบสองภาษา 
 ในปีงบประมาณ 2563 ที่ผ่านมา สถาบันภาษาได้จัดโครงการพัฒนาความรู้ทักษะด้านภาษาอังกฤษใน
ศตวรรษที่ 21 สำหรับนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา แบ่งเป็น 3 กิจกรรมดังน้ี กิจกรรมที่ 1. อบรม
และเสริมศักยภาพการใช้ภาษาอังกฤษสำหรับนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา ได้จัดกิจกรรมต่าง ๆ 
ดังนี้ จัดให้มีการสอบวัดระดับภาษาอังกฤษก่อนเรียน อบรมในห้องเรียนพร้อมกับเรียนออนไลน์ ทดสอบหลัง
เรียนและอบรมต่อเนื่อง ประกวดสื่อและจัดทำสื่อเรียนรู้ภาษาอังกฤษ  มีนักศึกษาเข้าร่วมทดสอบทั้งสิ้น 2,436 
คน สอบผ่าน CEFR  ในระดับ B1 ขึ้นไป จำนวน 1,677 คน คิดเป็นร้อยละ 68.84  กิจกรรมที่ 2 พัฒนาทักษะ
การสื่อสารและความเป็นผู้นำ NRRU Toastmasters Club  ได้จัดกิจกรรมดังนี้ คือ NRRU Toastmasters 
Club ชมรมเพื่อพัฒนาทักษะการสื่อสารและความเป็นผู้นำ เน้นการพูดในที่ชุมชนโดยใช้ภาษาอังกฤษ  และ 
NRRU Toastmasters meetings โดยจัดกิจกรรมฝึกตอบคําถามแบบไม่เตรียมตัวล่วงหน้า ( impromptu) 
กล่าวสุนทรพจน์ในหัวข้อต่าง ๆ (prepared speech) ฝึกพูดประเมินให้ความเห็นในเชิงพัฒนา (evaluation) 
ฝึกบุคลิกภาพและการใช้เสียงในการนําเสนอ (use of body language and vocal variety) ทุกวันพุธที่ 2 
และ 4 ของเดือน  16.00 – 18.00 น. ผลการเข้าร่วมกิจกรรม คือ นักศึกษาได้ร่วมแข่งขัน Table Topics 
Contest และ International Speech Contest ระดับ club และ ระดับ area ซึ่งมีชาวต่างชาติร่วมแข่งขัน 
ได้รับรางวัล ชนะเลิศลําดับที่ 3 นักศึกษาที่ร่วมกิจกรรม มีพัฒนาการด้านการพูดในที่ชุมชน และ กิจกรรมที่ 3 
พัฒนาแหล่งเรียนรู้แบบทดสอบวัดระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษ ได้จัดให้มีแหล่งค้นคว้าทำข้อสอบ
มาตรฐานภาษาอังกฤษหลายประเภทที่เทียบเกณฑ์มาตรฐาน CEFR ให้นักศึกษาฝึกทำสอบและดำเนินการ
พัฒนาแบบทดสอบเพื่อใช้ในมหาวิทยาลัย 
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 ในปีงบประมาณ 2564 สถาบันภาษา ได้ดำเนินโครงการต่อเนื่องโดยเน้นการจัดอบรมเตรียมสอบวัด
ระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษ ผลการดำเนินการสรุปได้ว่าร้อยละ 97.2 ของนักศึกษามีความรู้
ความสามารถเพิ่มขึ้น ดังนั้นเพื่อให้การพัฒนาศักยภาพการใช้ภาษาอังกฤษของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครราชสีมาเป็นไปอย่างต่อเนื่องและเกิดประสิทธิภาพสูงสุด สถาบันภาษา มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 
จึงจะจัดโครงการพัฒนาความรู้ทักษะด้านภาษาอังกฤษในศตวรรษที่ 21 สำหรับนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครราชสีมาต่อไป 
 
1.6 วัตถุประสงค์ของโครงการ 

1. เพื่อพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษให้กับนักศึกษาที่จะจบการศึกษาในปกีารศึกษา 2565 ให้มีผลการ
ทดสอบทักษะภาษาอังกฤษ ที่เทียบเคียงกรอบมาตรฐานความสามารถทางภาษา (CEFR : The Common 
European Framework of Reference for Languages) ไม่น้อยกว่า ระดับ B1 สำหรับนักศึกษาทกุสาขา 
และ ไม่น้อยกว่า ระดับ B2 สำหรับนักศึกษาครูสาขาวิชาภาษาอังกฤษ 
 2. เพื่อพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษในการสอนให้กับนักศึกษาชั้นปีที่ 4 สาขาครุศาสตร ์
 
1.7 เป้าหมายของตัวชีว้ัดความสำเร็จ   

 เชิงปริมาณ  ( ให้ระบุเปน็ข้อๆ) 
1. นักศึกษาที่จะจบการศึกษาในปีการศึกษา 2565 ตามแผนการเรยีน 

 

 เชิงคุณภาพ  ( ให้ระบุเปน็ข้อๆ) 
1. นักศึกษาครูชั้นปีที่ 4 มีความสามารถทางภาษาอังกฤษในระดับ B1 ร้อยละ 50 
2. นักศึกษาครูสาขาวิชาภาษาอังกฤษ มีความสามารถทางภาษาอังกฤษในระดับ B2 ร้อยละ 50 
3. นักศึกษาชั้นปีที่ 4 สาขาครุศาสตร์สามารถใช้ภาษาองักฤษในการสอนวิชาเฉพาะได้ ร้อยละ 5 
4. นักศึกษาสาขาอื่นๆ (ไม่ใช่สาขาครุศาสตร)์ ชั้นปีที่ 4 มีความสามารถทางภาษาอังกฤษในระดับ B1 ร้อย

ละ 25 
 

 
1.8 กลุ่มเป้าหมายที่ได้รบัประโยชน ์

นักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา  
 
1.9 พื้นที่ดำเนินการ (ระบุโดยละเอียดว่าอำเภอไหน ตำบลไหน หมูบ่้านไหนบ้าง) 
      มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 
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บทที่ 2 
รายละเอียดการดำเนินงาน 

 

2.1 กิจกรรมที่ดำเนินการ  
 กิจกรรมภายใต้โครงการการมีทั้งสิ้น..9..กิจกรรม  รายละเอียด ดังนี้ 
    

กิจกรรมที่ 1 การจัดซื้อข้อสอบวัดระดับภาษาอังกฤษเทียบเกณฑ์ CEFR  

สถาบันภาษาขอข้อมูลรายชื่อนักศึกษาที่มีกำหนดจะจบการศึกษาสิ้นปีการศึกษา 2565 ตามแผนการ
เรียนจากสำนักส่งเสริมวิชาการและงานทะเบียน ดำเนินจัดซื้อข้อสอบวัดระดับภาษาอังกฤษที่ได้รับการเทียบ
เกณฑ์มาตรฐาน CEFR แล้ว พร้อมระบบฝึกสำหรับใช้สอบและทำแบบทดสอบตลอดปี และลงทะเบียนผู้ใช้งาน
ให้กับนักศึกษาตามรายช่ือที่ได้รับจะมีโอกาสได้สอบวัดระดับจำนวน 2 ครั้ง 

กิจกรรมที่ 2 การอบรมเตรยีมความพร้อมการสอบวัดระดับภาษาอังกฤษเทียบเกณฑ์ CEFR และจัดสอบ 

Pre-test 

สถาบันภาษาจัดอบรมเตรียมความพร้อมให้กับนักศึกษาก่อนการสอบวัดระดับภาษาอังกฤษเทียบ
เกณฑ์ CEFR โดยมีนักศึกษาเข้าร่วมกิจกรรมครบทุกหลักสูตร โดยแบ่งกลุ่มนักศึกษาเป็น 75 กลุ่มหลักและจัด
อบรมสำหรับนักศึกษาพิเศษที่มีความบกพร่องทางสายตาและการได้ยินแยกกลุ่ม ประสานงานด้านการจัด
อบรมไปยังคณะและอาจารย์ที่ปรึกษา แจ้งกำหนดการและกิจกรรมต่างๆ ตลอดระยะเวลาโครงการ กิจกรรมนี้
นักศึกษาได้รับการอบรมเทคนิคการทำสอบ ระบบแบบฝึกและระบบสอบ และจัดสอบ mock-test หรือ
ข้อสอบจำลองที่สถาบันภาษาจัดทำขึ้นอยู่ในระบบ elearning.nrru.ac.th ของมหาวิทยาลัย 

กิจกรรมที่ 3 การจัดทำสื่อเพื่อเตรียมการสอบวัดระดับภาษาอังกฤษ CEFR และ การสอนเป็นภาษาอังกฤษ 

ดำเนินการประชุมหารือจัดทำกรอบเนื้อหาวิดีโอเตรียมการสอบจำนวน 100 วิดีโอ จัดจ้างผู้ผลิตตาม
แนวทางที่กำหนด โดยวิดีโอมีความยาวประมาณ 5-10 นาที มีเนื้อหาหลัก ๆ คือ กลุ่มคำศัพท์ที่น่าสนใจและ
เป็นพ้ืนฐานในการฟังและการอ่านบทความ  

ดำเนินการประชุมหารือจัดทำกรอบเนื้อหาวิดีโอการสอนเป็นภาษาอังกฤษจำนวน 50 วิดีโอ จัดจ้าง
ผู้ผลิตตามแนวทางที่กำหนด โดยวิดีโอมีความยาวประมาณ 5-10 นาที มีเนื้อหาหลัก ๆ คือ ภาษาอังกฤษที่ใช้
ในการสอนในชั้นเรียนและวิชาต่าง ๆ  

ดำเนินการประชุมหารือจัดทำกรอบเนื้อหาและรูปแบบ application เพื่อใช้ในการเรียนศัพท์และ
สำนวนต่าง ๆ เพื่อพัฒนาพื้นฐานภาษาอังกฤษ จัดจ้างผู้ผลิตแอปพลิเคชัน 

กิจกรรมที่ 4 การกำกับติดตามการพัฒนาภาษาอังกฤษของนักศึกษา 

แต่งต้ังอาจารย์ที่ปรึกษาเป็นคณะกรรมการติดตามและกำกับดูแลนักศึกษาในการเข้าอบรมและเข้า
สอบวัดระดับ ประชุมวางกรอบแนวทางการติดตาม ประสานงานและประชุมสรุปผลรายงานผลให้
คณะกรรมการทราบเป็นระยะ 
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กิจกรรมที่ 5 การอบรมเตรยีมความพร้อมสำหรับวิทยากรอบรมนักศึกษาเตรียมสอบวัดระดับ CEFR 

จัดเตรียมเนื้อหาและเอกสารสำหรับการจัดอบรมเตรียมสอบให้แก่นักศึกษา ประชุมวิทยากรและจัด
อบรมวิทยากรทั้งภายในและภายนอกจำนวน 20 ท่าน วิทยากรได้รับการอบรมเนื้อหาและแนวทางการอบรม
นักศึกษาเพ่ือเตรียมสอบวัดระดับภาษาอังกฤษ CEFR เพื่อให้การดำเนินการอบรมเป็นไปในทิศทางเดียวกัน  

กิจกรรมที่ 6 การอบรบนักศึกษาเพื่อสอบวัดระดับภาษาอังกฤษ CEFR ก่อนสอบรอบที่ 1 

ประสานงานกับวิทยากรและจัดทำตารางการอบรมกลุ่มย่อยให้กับนักศึกษาทุกสาขาวิชา ติดต่อ
ประสานงานกับทางคณะและอาจารย์ที่ปรึกษา ที่ได้รับการแต่งตั้งเป็นคณะกรรมการกำกับติดตามนักศึกษา
เพื่อติดตามนักศึกษาให้เข้าร่วมกิจกรรมการอบรมและการสอบ เตรียมเอกสารและกำหนดการอบรม โดยจัด
อบรมในระหว่างวันที่ 14 มีนาคม - 8 เมษายน 2565 และอบรมเพิ่มเติมสำหรับนักศึกษาที่ต้องการฝึกฝนก่อน
การสอบระหว่างวันที ่ 11-31 พฤษภาคม 2565 ประเมินผลการอบรม ภายหลังการอบรมสถาบันภาษา
ดำเนินการจัดสอบในช่วงเดือน กรกฎาคม 2565  

กิจกรรมที่ 7 การอบรมการสอนเป็นภาษาอังกฤษสำหรบันักศึกษาคร ู

ติดต่อวิทยากรอบรมในโครงการ แต่งตั้งวิทยากร จัดเตรียมเนื้อหาอบรมและจัดอบรมช่วงที่ 1 ในวันที่ 
18 มีนาคม 2565 มีนักศึกษาครูเข้าร่วมอบรมจำนวน 1,258 คน เพื่อให้ความรู้เรื่องภาษาอังกฤษในการสอน
เพื่อนำไปใช้สอนในวิชาเฉพาะ และเป็นการประชาสัมพันธ์ให้ตัวแทนนักศึกษาทุกหลักสูตรสมัครเข้าอบรม
ในช่วงที่ 2 ในระหว่างวันที่ 25-29 เมษายน 2565 และ 2-6 พฤษภาคม 2565  การอบรมในช่วงที่ 2 นี้ เป็น
การเตรียมความพร้อมด้านภาษาอังกฤษให้นักศึกษาสามารถจัดทำวิดีโอคลิปการสอนเป็นภาษาอังกฤษเพื่อส่ง
เข้าประกวดในกิจกรรมที่ 9 การแข่งขันการสอนเป็นภาษาอังกฤษ  

การอบรมช่วงที่ 2 มีตัวแทนนักศึกษาเข้าร่วมอบรมทั้งสิ้น 266 คน โดยกำหนดให้นักศึกษาเข้าอบรม
รวมไม่น้อยกว่า 18 ชั่วโมง โดยกำหนดให้นักศึกษาเข้าอบรม 15 ชั่วโมงในหัวเรื่องที่เป็นพื้นฐานและเนื้อหา
เฉพาะสาขา และนักศึกษาสามารถเลือกเข้าอบรมได้ในเนื้อเรื่องที่สนใจอย่างน้อย 3 ชั่วโมง ทุกช่วงมีการ
ลงทะเบียนเข้าเรียนเพื่อเช็คการเข้าเรียนของนักศึกษา  

นอกจากนี้ นักศึกษามีโอกาสได้เข้าร่วมกิจกรรมค่ายภาษาอังกฤษ “NRRU English Camp” เพื่อให้
นักศึกษาได้ใช้ภาษาอังกฤษกับชาวต่างชาติ ในระหว่างวันที่ 15-16 สิงหาคม 2565 ซึ่งเปิดโอกาสให้นักศึกษา
เข้าร่วมกิจกรรมเพื่อให้นักศึกษาสามารถใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสารได้และจัดกิจกรรมในวันที่ 21-22 
สิงหาคม 2565 เพื่ออบรมและพัฒนาทักษะการสื่อสารและการพูดในที่ชุมชนเป็นภาษาอังกฤษ  

กิจกรรมที่ 8 การแข่งขนัการสอบวัดระดบัภาษาอังกฤษ 

แต่งต้ังคณะกรรมการดำเนินงาน วางกรอบการแข่งขัน รับสมัคร ดำเนินการจัดการแข่งขัน ประกาศ
ผลมอบรางวัล 

การแข่งขัน CEFR Challenge แบ่งการแข่งขันเป็น 3 ประเภท คือ 1) Words and Phrases 
Challenge 2) Listening Challenge และ 3) Speech Challenge  
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การแข่งขันประเภทที่ 1 และ 2 จัดแข่งขันจำนวน 2 ครั้ง โดยจัดครั้งที่ 1 ในวันที่ 1 กรกฎาคม 2565 
และครั้งที่ 2 ในวันที่ 17 สิงหาคม 2565 แบ่งทีมนักศึกษาตามคณะ เพื่อความเท่าเทียมกันในการแข่งขัน 
น ั กศ ึ กษาจะสามารถ เข ้ า ไปศ ึกษาคำศ ัพท์ และฟ ั งบทสนทนา เพ ื ่ อ เตร ี ยมฝ ึ กล ่ ว งหน ้ า  ได ้ที่  
https://balance.nrru.ac.th/ รายวิชา CEFR Challenge เพื่อเตรียมตัวแข่งขัน  

ในวันที่ 1 กรกฎาคม 2565 เป็นการแข่งขันแบบออนไลน์ นักศึกษาเข้า Zoom Cloud Meeting เพื่อ
ลงทะเบียน รายงานตัวผู้เข้าแข่งขัน และรับฟังกติกาการแข่งขันก่อนเริ่มการแข่งขัน และเปิดกล้องตลอดการ
แข่งขัน นักศึกษาเปลี่ยนชื่อใน Zoom เป็นรหัสประจำตัวนักศึกษา ตามด้วยชื่อและนามสกุล และเข้าแข่งขัน
ผ่าน e-learning ของ มหาวิทยาลัย ที่ https://balance.nrru.ac.th/   

ในวันที่ 17 สิงหาคม 2565 เป็นการแข่งขันแบบออนไซต์ นักศึกษาเข้าแข่งขันที่ห้องคอมพิวเตอร์ ณ 
อาคาร 27 ชั้น 3 ลงทะเบียนรายงานตัวผู้เข้าแข่งขัน และรับฟังกติกาการแข่งขันก่อนเริ่มการแข่งขัน และเข้า
แข่งขันผ่าน e-learning ของ มหาวิทยาลัย ที่ https://balance.nrru.ac.th/   

การแข่งขันประเภทที่ 3 Speech Challenge เปิดรับสมัครผู้เข้าแข่งขนัโดยให้ผู้สมคัรจัดทำวิดีโอความยาว 3 
นาที ในหัวข้อ “Why English is important to me?” ส่งทาง google form เพื่อให้คณะกรรมการคัดเลือก
ผู้เข้ารอบแข่งขันในรอบสุดทา้ย ผู้เข้าแข่งขนัรอบสุดท้ายจะต้องพูดในหัวข้อใดก็ได้ เป็นระยะเวลา 5 – 7 นาท ี
คณะกรรมการจึงเปิดให้เข้าร่วมแข่งขันในรอบสุดท้ายทุกคน โดยจัดใหม้ีการแนะนำขัน้ตอนการแข่งขันใหผู้้เข้า
แข่งขันทราบ การแข่งขันจัดขึ้นในวันที่ 24 กรกฎาคม 2565 

กิจกรรมที่ 9 การแข่งขนัการสอนเป็นภาษาอังกฤษ 

แต่งตั้งคณะกรรมการดำเนินงานการแข่งขันการสอนเป็นภาษาอังกฤษในรูปแบบประกวดวิดีโอคลิป
การสอนเป็นภาษาอังกฤษ กำหนดเกณฑ์การประกวด ดำเนินการรับสมัคร และคณะกรรมการพิจารณาให้
คะแนนวิดีโอคลิป โดยกิจกรรมนี้เป็นกิจกรรมที่เช่ือมโยงกับกิจกรรมที่ 7 การอบรมการสอนเป็นภาษาอังกฤษ

สำหรับนักศึกษาครู โดยมีการดำเนินการเปิดรับสมัครตัวแทนจากทุกสาขา จัดอบรมเฉพาะกลุ่มผู้เข้าร่วม
โครงการ 25-29 เมษายน 2565 และ 2-6 พฤษภาคม 2565 จากนั้นจึงเปิดรับสมัครประกวดวิดีโอการสอน 
โดยให้ผู้สนใจจัดทำวิดีโอการสอนด้วยตนเองและจัดส่งตามเกณฑ์และเงื่อนไขในการจัดส่ง หลังจากได้รับวิดีโอ
แล้ว คณะกรรมการดำเนินการพิจารณาชิ้นงาน ให้คะแนน และประกาศผลผู้ที่ได้รับรางวัล 

การประกวดวิดีโอการสอนแบ่งเป็นสองกลุ่ม คือกลุ่มที่ 1 ทุกสาขาวิชายกเว้นสาขาวิชาภาษาอังกฤษ 
และกลุ่มที่ 2 เฉพาะสาขาวิชาภาษาอังกฤษ  นักศึกษาเข้าร่วมกิจกรรมส่งผลงานเพื่อเข้าแข่งขันจำนวนทั้งสิ้น 
15 วิดีโอดังนี้  

1. สาขาวิชาภาษาอังกฤษ จำนวน 7 VDO  
2. สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ทั่วไป จำนวน 3 VDO 
3. สาขาวิชาฟิสิกส์ จำนวน 2 VDO 
4. สาขาวิชาเคมี จำนวน 2 VDO 
5. สาขาวิชาชีวะ จำนวน 1 VDO 
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2.2 ผลผลิตจากการดำเนินโครงการ (Output) 

ตัวชี้วัด ค่าเป้าหมาย ผลการดำเนินงาน 
1) ร้อยละของนักศึกษาครูชั้นปีที่ 4 ที่เข้ารว่มโครงการ ร้อยละ 80 ร้อยละ 96.71  

1,118 คน จาก 1,156 คน 
2) ร้อยละของนักศึกษาครูสาขาวิชาภาษาอังกฤษที่เข้าร่วมโครงการ ร้อยละ 80 ร้อยละ 94.06 

95 คน จาก 101 คน 
3) ร้อยละของนักศึกษาช้ันปีที่ 4 สาขาครุศาสตร์
ที่ได้รับการพัฒนาให้สามารถใช้ภาษาอังกฤษในการสอนวิชาเฉพาะได้ 

ร้อยละ 20 ร้อยละ 21.32 
268 คน จาก 1,257 คน 

4) ร้อยละของนักศึกษาสาขาอ่ืนๆ (ที่ไม่ใช่สาขาครุศาสตร์ช้ันปีที่ 4
ที่เข้าร่วมโครงการ 

ร้อยละ 50 ร้อยละ 89.80 
1,928คน จาก 2,147 คน 

2.3 ผลลัพธ์จากการดำเนินโครงการ (Outcome) 

ตัวชี้วัด ค่าเป้าหมาย ผลการดำเนินงาน 
1) นักศึกษาครชูั้นปีที่ 4
มีความสามารถทางภาษาอังกฤษในระดับ B1 

ร้อยละ 50 ของนักศึกษา 
ผู้เข้ารับการทดสอบ 

ร้อยละ 52.50 
587 คน จาก 1,118 คน 

2) นักศึกษาครสูาขาวิชาภาษาอังกฤษ
มีความสามารถทางภาษาอังกฤษในระดับ B2 

ร้อยละ 50 ของนักศึกษา 
ผู้เข้ารับการทดสอบ 

ร้อยละ 23.16  
22 คน จาก 95คน 

3) นักศึกษาชั้นปีที่ 4 สาขาครุศาสตร์
สามารถใช้ภาษาอังกฤษในการสอนวิชาเฉพาะได้ 

ร้อยละ 5 ของนักศึกษา 
ผู้เข้าร ่วมโครงการ 

ร้อยละ 5.59  
15 คน จาก 268 คน 

4) นักศึกษาสาขาอื่นๆ (ไม่ใชส่าขาครุศาสตร์) ชั้นปีที่ 4
มีความสามารถทางภาษาอังกฤษในระดับ B1 

ร้อยละ 25 ของนักศึกษา 
ผู้เข้ารับการทดสอบ 

ร้อยละ 25.99 
501 คน จาก 1,928 คน 

2.4  ผลลัพธ์ตามตัวชี้วดักรอบการดำเนินงาน TOR 

กิจกรรม ตัวชี้วัด ค่าเป้าหมาย ผลการดำเนินงาน 
กิจกรรมที ่1 การจัดซื้อข้อสอบวัด
ระดับภาษาอังกฤษเทียบเกณฑ์ 
CEFR 

มีข้อสอบเตรียมพร้อมการใช้
งานสำหรับนักศึกษาที่จะจบ
การศึกษาปีการศึกษา 2565 
ตามแผนการเรยีน  

ร้อยละ 100 ร้อยละ 100 

กิจกรรมที ่2 การอบรมเตรียม
ความพร้อมการสอบวัดระดับ
ภาษาอังกฤษเทียบเกณฑ์ CEFR 
และจัดสอบ Pre-test 

นักศึกษาที่จะจบการศึกษาปี
การศึกษา 2565 ตาม
แผนการเรียน ได้รับการ
อบรม 

ร้อยละ 90 ร้อยละ 92.27 
3141 คน จาก 
3404 คน 

นักศึกษาที่เข้าอบรมเข้าใจ
และเข้าใชร้ะบบแบบฝึก 

ร้อยละ 80 ร้อยละ 92.27 
3141 คน จาก 
3404 คน 
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กิจกรรม ตัวชี้วัด ค่าเป้าหมาย ผลการดำเนินงาน 
กิจกรรมที ่3 การจัดทำสื่อเพื่อ
เตรียมการสอบวัดระดับ
ภาษาอังกฤษ CEFR และ การ
สอนเป็นภาษาอังกฤษ 

มีสื่อการเรียนภาษาอังกฤษ
ออนไลน์ในรูปแบบวิดีทัศน์
และแอปพลิเคชัน 

100 วิดีโอ และ
แอปพลิเคชัน 1 
ชุด 

100 วิดีโอ และ
แอปพลิเคชัน 1 ชุด 

กิจกรรมที่ 4 การกำกับติดตาม
การพัฒนาภาษาอังกฤษของ
นักศึกษา 

ผลการใช้งานแบบฝึกของ
นักศึกษา  

ไม่น้อยกว่าร้อยละ 
90 

ร้อยละ 92.27 
3141 คน จาก 
3404 คน 

มีแผนการกำกบัติดตามการ
พัฒนาภาษาอังกฤษจาก
หลักสูตรและคณะ  

1 แผน 1 แผน 

มีการดำเนินการตามแผนการ
กำกับติดตาม  

ร้อยละ 100 ร้อยละ 100 

กิจกรรมที ่5 การอบรมเตรียม
ความพร้อมสำหรับวิทยากรอบรม
นักศึกษาเตรียมสอบวัดระดับ 
CEFR 

วิทยากรผู้เข้าอบรมมีความรู้
ความเข้าใจในการดำเนินการ
อบรมเพ่ิมขึ้น 

ร้อยละ 100 ร้อยละ 100 

กิจกรรมที ่6 การอบรบนักศึกษา
เพื่อสอบวัดระดับภาษาอังกฤษ 
CEFR ก่อนสอบรอบที่ 1 

ระดับความพึงพอใจของ
นักศึกษาผู้เข้าร่วมโครงการ 

ไม่น้อยกว่าระดับ 
4 

ระดับ 4.37 

นักศึกษาผู้เข้าร่วมโครงการมี
ความรู้ความสามารถเพ่ิมขึ้น 

ไม่น้อยกว่าร้อยละ 
80 

ร้อยละ 84.72 

กิจกรรมที่ 7 การอบรมการสอน
เป็นภาษาอังกฤษสำหรับนักศึกษา
คร ู

นักศึกษาครุศาสตร์ชั้นปีที่ 4 
สามารถใช้ภาษาอังกฤษใน
การจัดการเรียนการสอนได้  

ร้อยละ 5 
ของนักศึกษา 
ผู้เข้าร่วมโครงการ 

ร้อยละ 5.59  
15 คน จาก 268 
คน (นับจากจำนวน
คนที่ส่งวิดีโอเข้า
ประกวด) 

นักศึกษาแต่ละสาขามีวิดีโอ
เกี่ยวกับการสอนวิชาเฉพาะ
เป็นภาษาอังกฤษ 

อย่างน้อย 1 วิดีโอ 15 วิดีโอ 

กิจกรรมที่ 8 การแข่งขันการสอบ
วัดระดับภาษาอังกฤษ 

ร้อยละของนักศึกษาผู้เข้าร่วม
โครงการมีความรู้
ความสามารถเพิ่มขึ้น 

ร้อยละ 80 ร้อยละ 80 

ร้อยละของนักศึกษาผู้เข้าร่วม
โครงการตระหนักถึง
ความสำคัญของการพัฒนา
ภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้น 

ร้อยละ 80 ร้อยละ 80 
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กิจกรรม ตัวชี้วัด ค่าเป้าหมาย ผลการดำเนินงาน 
กิจกรรมที่ 9 การแข่งขันการสอน
เป็นภาษาอังกฤษ 

ร้อยละของนักศึกษาผู้เข้าร่วม
โครงการมีความรู้
ความสามารถเพิ่มขึ้น 

ร้อยละ 80 ร้อยละ 80 

ร้อยละของนักศึกษาผู้เข้าร่วม
โครงการตระหนักถึง
ความสำคัญของการพัฒนา
ภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้น 

ร้อยละ 80 ร้อยละ 80 

2.5 หน่วยงาน/เครือข่ายที่ร่วมดำเนินโครงการ 
  มีหน่วยงานภายในมหาวิทยาลัยที่ร่วมดำเนินโครงการ เช่น เป็นวิทยากรให้การอบรม  อนุเคราะห์

ห้องอบรมออนไลน์ (ZOOM Cloud Meeting) ติดต่อประสานงานในส่วนการกำกับ ติดตาม ดูแล ขอความ
อนุเคราะห์งานด้านต่างๆ และประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารการจัดกิจกรรมดังนี้ 
1. คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์
2. คณะครุศาสตร์
3. คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
4. คณะวิทยาการจัดการ
5. คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม
6. คณะสาธารณสุขศาสตร์
7. คณะพยาบาลศาสตร์
8. สำนักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ

9. สำนักคอมพิวเตอร์
10. งานประชาสัมพันธ์
11. กองประกันคุณภาพการศึกษา
12. กองวิเทศสัมพันธ์
13. สถาบันวิจัยและพัฒนา
14. สำนักศิลปะและวัฒนธรรม
15. สำนักส่งเสริมและงานทะเบียน
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บทที่ 3
สรุปผลการดำเนินงาน

3.1 สรุปผล 
   เชิงปริมาณ  (ให้ระบุเป็นข้อๆ)

1. นักศึกษาผู้เข้าร่วมโครงการ จำนวน 3,404 คน

   เชิงคุณภาพ  (ให้ระบุเป็นข้อๆ)
1. นักศึกษาครูชั้นปีที่ 4 มีความสามารถทางภาษาอังกฤษในระดับ B1 ร้อยละ 52.50 587 คน จากผู้เข้า

สอบ 1,118 คน 
2. นักศึกษาครูสาขาวิชาภาษาอังกฤษ มีความสามารถทางภาษาอังกฤษในระดับ B2 ร้อยละ 23.16 22 คน

จากผู้เข้าสอบ 95 คน 
3. นักศึกษาชั้นปีที่ 4 สาขาครุศาสตร์สามารถใช้ภาษาองักฤษในการสอนวิชาเฉพาะได้ ร้อยละ 5.59 15 คน

จาก 268 คน 
4. นักศึกษาสาขาอื่นๆ (ไม่ใช่สาขาครุศาสตร)์ ชั้นปีที่ 4 มีความสามารถทางภาษาอังกฤษในระดับ B1 ร้อย

ละ 25 ร้อยละ 25.99 501 คน จาก 1,928 คน 

   สรุปในภาพรวมของการดำเนินโครงการ (ผลลัพธ์จากการดำเนนิโครงการ)  

 ในภาพรวมของโครงการ การดำเนินโครงการบรรลุเป้าหมายเป็นส่วนใหญ่ เหลือเพียงตัวช้ีวัดเรื่อง
นักศึกษาครูสาขาวิชาภาษาอังกฤษ มีความสามารถทางภาษาอังกฤษในระดับ B2 ร้อยละ 50 ปัจจุบนัมีผลการ
ดำเนินการอยู่ที่ ร้อยละ 23.16 เนื่องจากคา่เป้าหมายด้านเกณฑ์ค่อนข้างสูง การดำเนินการในระยะเวลาจำกดั 
อย่างไรก็ตาม ผู้จัดได้ดำเนินการประชุมนักศึกษาบางส่วนและกำหนดให้มีการจัดอบรมเพ่ิมเติมให้กับนักศึกษา
กลุ่มดังกล่าว 

3.2 องค์ความรู้ นวัตกรรมท่ีเกิดจากการดำเนินโครงการ
องค์ความรู้และนวัตกรรมที่ได้จากการดำเนินโครงการ คือ ทั้งผู้สอนและผู้เรียนตลอดจนปฏิบัติงาน ได้
นวัตกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษและการทำงานในรูปแบบใหม่ ๆ เช่น e-learning, หรือการ live tutoring 
ผ่าน facebook การอบรมออนไลน์ผ่านระบบ Zoom Meeting การลงทะเบียนอบรมผ่าน Google Form 
การใช้โปรแกรม Excel ในการรวบรวมเป็นฐานข้อมูล การรับส่งข้อมูลข่าวสารทางจดหมายอิเล็กทรอนิกส์ (E-
Mail) การติดต่อสื่อสารรวมถงึการกำกับติดตามดูแลผ่านทางช่องทาง Social media 

3.3 ปัญหาอุปสรรค 

1. การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่า2019 (COVID-19) ทำให้แผนการ
ดำเนินงานไม่เป็นไปตามแผนที่กำหนดไว้  

2. การขาดเครื่องมือ อุปกรณ์ในการสอบออนไลน์ของนักศึกษา
3. นักศึกษาไม่ตระหนักถึงความสำคัญในการสอบ
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3.4 ข้อเสนอแนะ 
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 ภาคผนวก 

กิจกรรมที่ 1 การจัดซื้อข้อสอบวัดระดับภาษาอังกฤษเทียบเกณฑ์ CEFR 
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กิจกรรมที่ 2 การอบรมเตรียมความพร้อมการสอบวัดระดับภาษาอังกฤษ 
เทียบเกณฑ์ CEFR และจัดสอบ Pre-test 
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กิจกรรมที่ 3 การจัดทำสื่อเพื่อเตรียมการสอบวัดระดับภาษาอังกฤษ CEFR 
และ การสอนเป็นภาษาอังกฤษ 
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กิจกรรมที่ 4 การกำกับติดตามการพัฒนาภาษาอังกฤษของนักศึกษา 
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กิจกรรมที่ 5 การอบรมเตรียมความพร้อมสำหรับวิทยากรอบรม
นักศึกษาเตรียมสอบวัดระดับ CEFR 
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กิจกรรมที่ 6 การอบรมนักศึกษาเพื่อสอบวัดระดับภาษาอังกฤษ CEFR 
ก่อนสอบรอบที่ 1 
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กิจกรรมที่ 7 การอบรมการสอนเป็นภาษาอังกฤษสำหรับนักศึกษาครู 
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กิจกรรมที่ 8 การแข่งขันการสอบวัดระดับภาษาอังกฤษ 
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กิจกรรมที่ 9 การแข่งขันการสอนเป็นภาษาอังกฤษ  




