
   

 
    จำนวนผู้สูงอายุที่ต้องการพึ่งพิงเพิ่มมากขึ้นทั้งที่เป็นกลุ่มติด
บ้าน และกลุ่มติดเตียง จำเป็นต้องมีผู้ดูแลช่วยเหลือ นักบริบาล
ผู้สูงอายุที่ผ่านการอบรมหลักสูตรฯ เป็นบุคคลสำคัญท่ีสามารถลด
ภาระญาติของผู้สูงอายุ ในการดูแลประจำวันหรือให้การดูแลเมื่อ
ต้องไปโรงพยาบาล  
      วิสาหกิจชุมชนนักบริบาลผู้สูงอายุเป็นแนวคิดท่ีสามารถเพ่ิม
การสร้างรายได้ให้กับนักบริบาลผู้สูงอายุที่มีอายุ 55 ปีขึ้นไป และ
ทำให้เกิดความเห็นคุณค่าต่อตัวเอง สามารถให้การดูแลผู้สูงอายุ
ด้วยความเข้าใจความต้องการเพราะอยู่ในวัยใกล้เคียงกัน  

 

ผู้รับผิดชอบโครงการ : อาจารย์ น.ท.หญิง ดร.ศิริกัญญา ฤทธิแ์ปลก 
หน่วยงาน : คณะพยาบาลศาสตร ์

 

 
1) เพ่ือพัฒนาหลักสูตรผู้ดูแลผู้สูงอายุ (Caregiver) ที่บูรณา

การภูมิปัญญาท้องถิ่น 
2) เพ่ือผลิตนักบริบาลผู้สูงอายุตามแผนหลักสูตร 
3) สร้างแนวทางวิสาหกิจชุมชนนักบริบาลผู้สูงอายุ 

 กลุ่มเป้าหมาย: ผู้สนใจที่มีคุณสมบัติตามเกณฑ์ของหลักสูตรฯ 
อาศัยในชุมชนรุ่งเรืองบุญเรือง และชุมชนท่าตะโกพัฒนา 
จังหวัดนครราชสีมา จำนวน 35 คน 
พื้นที่ดำเนินการ : ชุมชนรุ่งเรอืงบุญเรือง และชุมชนท่าตะโก
พัฒนา อำเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 

  
ต้นน้ำ       - พัฒนาหลักสูตรการผู้ดูแลผู้สูงอายุ (Caregiver) โดยบูรณาการกรอบแนวคิดภูมิปัญญาท้องถิ่น 
กลางน้ำ     - จัดการอบรมหลักสูตรการผู้ดูแลผู้สูงอายุ (Caregiver) โดยบูรณาการกรอบแนวคิดภูมิปัญญาท้องถิ่น เพ่ือสร้าง 
                 นักบริบาลผู้สูงอายุให้กับครอบครัว ชุมชนที่ต้องการบุคลากรไปดูแลผู้สูงอายุกลุ่มติดบ้าน กลุ่มติดเตียง 
ปลายน้ำ     - พัฒนาแนวทางการจัดทำฐานข้อมูลผู้ผ่านการอบรมหลักสูตรผู้ดูแลผู้สูงอายุกลุ่มติดบ้านกลุ่มติดเตียง 
                - พัฒนาแนวทางวิสาหกิจชุมชนนักบริบาลดูแลผู้สูงอายุกลุ่มติดบ้าน กลุ่มติดเตียง 

                

ผลผลิต (Output) 
1. หลักสูตรอบรมผู้ดูแลผู้สูงอายุ 
2. นักบริบาลผู้สูงอายุที่ผ่านตามเกณฑ์หลักสูตร 
3. แนวทางการขอจดทะเบียนวิสาหกิจชุมชนนักบริบาลผู้สูงอายุ 
4. ฐานข้อมูลนักบริบาลผู้สูงอายุที่ผ่านการอบรม 

ผลลัพธ์/ผลกระทบ 
นักบริบาลผู้สูงอายุที่ผ่านการอบรมหลักสูตรฯ เข้าร่วมกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนด้านการดูแลผู้สูงอายุกลุ่มติดบ้าน กลุ่มติดเตียง 
เพ่ือการบริการสุขภาพผู้สูงอายุ 

 

ปัญหา/ข้อเสนอแนะ 
ปัญหา-ระยะเวลาการอบรมยาวนานอาจทำให้ผู้เข้าอบรมไม่สะดวกอบรมครบตามกำหนด 
ข้อเสนอแนะ-ปรับปรุงรูปแบบการอบรมหลักสูตรให้กระชับ เหมาะสมกับกลุ่มผู้เข้าอบรม 

โครงการพัฒนารูปแบบธุรกิจสุขภาพเพื่อสังคมเพื่อยกระดับคุณภาพ 
ผู้ดูแลผู้สูงอายุ กลุม่ติดบ้าน กลุ่มติดเตียง   
 

สภาพปัญหาและความต้องการของพ้ืนที่ วัตถุประสงค ์

กิจกรรม (ต้นน้ำ กลางน้ำ ปลายน้ำ) พร้อมภาพประกอบ 


